
亞洲防盲基金會 2011/2012 年度年報 

亞洲防盲基金會行政總裁報告(2011) 

2012.02.16 

於 2011 年亞洲防盲基金會慶祝成立 30 周年，基金會於過去 30 年一

直在亞洲地區，尤其是中國，努力不懈地推行防盲治盲、盲人復康及

盲教育等項目。經過基金會多年來的努力，數十萬在發展中國家的失

明及視障人士得以重見光明、獲得接受教育、復康及職業培訓的機會，

令他們能重新投入社會過獨立生活。 

過去一年，本會的工作如下﹕ 

(一) 為慶祝亞洲防盲基金會成立三十周年，本會於 2011 年 8 月 27

至 28 日假沙 

田新城市廣場舉行「亞洲防盲基金會三十周年圖片展覽暨護眼嘉年

華」。一連兩天的活動共展出了關亞洲防盲基金會的資料圖片超過 90

張、場內另一邊更設有嘉年華活動，提供護眼講座、免費驗眼服務及

互動遊戲供市民參與，加強市民大眾對眼睛健康的關注及認識，吸引

了 2,300 人次參與，共送出贊助禮品約 2,000 份。出席開幕典禮嘉賓

包括時任香港特別行政區行政會議召集人梁振英議員，GBM，GBS，JP、

世界盲人聯盟主席 MaryanneDiamond 女士、中聯辦社工部副巡視員桂

嵐女士、中國殘疾人聯合會康復部主任尤紅女士、亞洲防盲基金會主

席岳士禮先生、亞洲防盲基金會董事及行政總裁陳梁悅明太平紳士、

香港執業眼科醫生學會主席周伯展醫生及香港大學眼科研究所黎少

明教授。 



(二) 第十三屆<復明扶貧>中國流動眼科手術車研討會於 2011 年 10

月 11 日至 10 月 14 日假河北省中茂海悅酒店舉行。經過十五年的發

展，《復明扶貧》中國流動眼科手術車項目已成為國內防盲治盲的重

要品牌之一。至 2011 年底，有 30 部手術車在 24 個省份投入服務，

成為典範並起了帶頭作用，促進中國的防盲治盲工作的發展。第十三

屆中國復明扶貧流動眼科手術車研討會一共有 24 個省份及派出超過

140 名代表出席。於研討會的開幕式上，大會表揚了一眾對流動眼科

手術車有傑出貢獻的代表，頒發「先進個人獎」給他們，而一連兩天

的討論中，各省均派出代表進行簡報以作交流，在討論及總結過程中，

各省代表均踴躍發言，提出他們的意見及困難，互相檢討及提出解決

辦法，務求讓流動眼科手術車的服務發揮得更好。總結是次研討會內

容如下﹕20 個省份於 2010 年 9 月至 2011 年 8 月期間手術總量為

48,741 例，而從 1996 年投入服務至 2011 年 8 月期間之總手術量為

262,164 例。於 2011 年做手術量最高的省份分別為福建省(共 5,136

例)，陝西省(共 4,598 例)及甘肅省(共 4,100 例)。 

服務成效包括﹕ 

1. 中國殘聯及衛生部對貧困白內障患者手術補貼明顯加大，宣傳到

位，保證了有足夠白內障病人，為手術的順利開展打好下良好的基

礎。 

2. 以患者為根本，醫療安全、復明效果理想。 

3. 醫療安全、復明效果理想。 

4. 基本收費之範圍為人民幣 600 元至 800 元。 



5. 其中 13 個省 (陝西、江蘇、山東、 雲南、四川、湖南、湖北、

甘肅、海南、福建、河南、江西廣西)向所有病人提供完全免費手術。 

6. 為陝西、廣東、江蘇、黑龍江、山西、雲南及湖南省培訓了數千

名縣級眼科醫生。 

7. 強化眼科醫療工作，協助手術車在各地的手術服務。 

而總結各省匯報所得出的建議包括﹕ 

1. 將流動眼科手術車復明扶貧工作繼續融入衛生廳、中國殘聯實施

的百萬貧困白內障患者復明工程。 

2. 進一步加強衛生、殘聯合作—衛生部門負責政策支持、醫務人員

安排、藥品供應、技術操作等工作。而殘聯負責病源組織、社會宣傳、

落實救助經費、後勤保障等工作。繼續與社會慈善機構緊密協作，利

用他們的資金為貧困白內障患者服務。 

3. 到鄉鎮農村開展眼病篩查和眼病醫療知識宣傳活動。 

4. 為百萬貧困白內障患者復明工程輸送病人，同時進行眼病醫療科

普知識宣傳活動。 

5. 進一步加強公眾教育，可多做公眾教育，灌輸當地民眾防盲的知

識， 

以減少白內障新增的人數及防止不必要地致盲。 

6. 進一步維護復明扶貧品牌，整合復明扶貧資源—繼續發揮流動車、

扶貧車、宣傳車及培訓車的優勢。 

同時，亞洲防盲基金會亦對所有省份提出以下要求﹕ 

1. 每年一月份呈交年度计划给本会以便本会及捐赠方去探访病人及



检查工作。 

2. 每年 9 月份呈交手术量及收费统计表、年度手术统计表及年度报

告、另外，有關省份需於研討會期間提供不少於两份宣传单张、宣传

册及电子板。 

3. 各省于 2012 年内必须设立手术车网站,并与亞洲防盲基金會、中

国残联及卫生部网站连结。 

4. 严格管理、严格操作规范、确保手术质素，提高手术复明效果。 

(三) 本年度亞洲防盲基金會得到鎮泰集團有限公司、匯豐信託(香港)

有限公司管理之慈善基金、嘉道理慈善基金及葉氏化工集團有限公司

的支持，一共捐贈了四部流動眼科手術車給以下省份，包括﹕捐贈<

復明 22 號>給安 徽省、<復明 23 號>給新疆南疆、<復明 24 號>給內

蒙古自治區及<復明 9 號>給湖北省。每架手術車之建造價連儀器總

值約港幣二百四十萬元，四部流動眼科手術車連眼科手術儀器價值約

九百六十萬元。 

(四) 承蒙匯豐銀行香港信託基金贊助，本會與湖南省合作，舉辦為

期三年之縣 級眼科醫生培訓課程。2010 年起為湖南省每年培訓 40

名縣級眼科醫生及每年為三所懸級眼科醫院配備眼科手術儀器。在湖

南省衛生廳領導及支持下，2011 年順利培訓了 40 名縣級醫院眼科醫

生，資助了 3 所縣級醫院眼科設備。亞洲防盲基金會與湖南省的合作

項目得到各懸級培訓醫院的高度評價。2011 年 5 月 27 日至 10 月 27

日，第三期 20 名學員圓滿完成培訓，舉行結業並同時舉行第四期 20

名縣級眼科醫生培訓班開學禮。第三期學員分別來自湖南省 14 個市



州各縣市（安仁縣、望城縣、平江縣、雙峰縣、藍山縣、邵東縣、會

同縣、嘉禾縣、東安縣、道縣、沅江市、常寧市、瀏陽市等）的基層

醫院眼科。我們將 20 個學員分為 A、B 兩組，每組 10 人。前 3 個月

安排理論授課、動物實驗、手術觀摩、觀看錄像及討論、眼科門診及

病房實習，其中理論授課 98 個學時，物實驗 140 個學時，手術觀摩

48 個學時，觀看錄像及討論 48 個學時，眼科門診及病房實習 146 個

學時，共計 480 個學時。除理論授課外其他各項培訓內容 A、B 兩組

交替輪換。後 2 個月在湖南省人民醫院眼科專家指導下回學員所在醫

院繼續做白內障手術。通過幾個月的學習，學員們普遍反映眼科理論

基礎知識得到很大充實，專業技術操作水平也明顯提高。 

(五) 寮國項目 

本年度，亞洲防盲基金會贊助老撾貧困白內障患者手術項目。 

在本會贊助下，在炎熱的夏天，越南醫院一班熱心的眼科醫生抵達老

撾 

Khamkeut 縣，醫生們把所有儀器、病人名單準備好之後，就開始了

工作。 

在短短半小時，已有 40 位病人在等待接受手術。原來在過去幾年，

唯一 

一位眼科醫生，卻離開了當地去探望遠方的兒子。在這個地方，一直

只有 

一位護士負責眼科的工作。大部分病人在過去幾年，也沒有見過有眼

科醫 



生在當地出現。大部份的病人都是低視力及貧困的白內障患者，有一

些年 

紀大的老人家，由於年紀大及看不清楚，一直以來都不能自己外出，

至連 

帶孩子玩也不能。經過一連兩日為病人進行手術及視力測試，病人都

得到 

合適的治療，並且他們都十分感謝各位工作人員無私的付出與幫忙。 

  

另外，遠離 Khamkeut 80 公里，另一組醫護人員到了 Vieng Kham 縣

的 Pakading 區。由於很少機會接觸到眼科診所，於是就安排了在一

所廟宇內為白內障病人進行手術，原本廟宇內充滿了令人敬畏的神像

與大象擺設，但為了幫忙貧困的白內障患者，廟宇內臨時搭建了幾間

診所，以進行手術之用。接近100個家庭及手術病患者在廟宇內輪侯。

龐女士表示，在過去幾年她的視力時明時暗，十分感謝來到的眼科醫

生及團隊，讓她的視力可以回復正常。當天，醫護團隊由日出工作之

深夜，一共進行了 60 個手術。 

除此之外，於 Paksan 區的眼科診所內，同樣只有護士，沒有眼科醫

生。醫護團隊到達後，於兩天內接收了本區及鄰近的病人，在兩天內

共進行了接近 93 個白內障手術。 

根據越南醫療團隊描述，在寮國進行白內障手術是一項十分艱辛的工

作，面對亞拉伯人暗中的監視，酷熱及乾旱的天氣，令人感到疲憊，

但醫護團隊能夠幫忙貧困的白內障患者，卻是興奮無比。在這個地方，



醫療十分落後，藥物也不足夠，生活十分簡單純樸，每個術後病人的

笑臉也是大家的 

動力來源，眼前的一切，讓每個醫護團隊的工作人員也十分感動。 

回顧過去三十周年，基金會已贊助逾一億元於亞太區內防盲治盲、視

障教育、康復服務及職業培訓等。展望未來，基金會期望能將繼續獲

得香港熱心企業及人士的支持，共同秉承一貫宗旨，為亞洲地區發展

中國家提供援 助。並繼續與世界衛生組織、國際防盲協會及國際防

盲機構共同攜手，實 

現於 2020 年前消滅全球可避免致盲眼疾的目標。 


